
Laboratorio “Salti e acrobazie”. 

Nelle indicazioni Nazionali per il Curricolo, il laboratorio di “Salti e Acrobazie” è relativo al campo 

di esperienza “Il corpo in movimento”. 

Negli ultimi anni grazie a una innovativa riflessione pedagogica, le attività motorie hanno vista 

riconosciuta una forte dignità scientifica, rientrando a pieno titolo nelle scienze dell’educazione. 

I bambini portano a scuola il loro corpo, ci giocano e lo rappresentano, comunicano con esso, 

consolidando l’autonomia e la sicurezza emotiva. 

La scuola dell’infanzia è finalizzata alla presa di coscienza del valore del corpo, in relazione a tutte 

le dimensioni formative: funzionale, cognitiva, affettiva, sociale ed etica. 

Le attività variano da: 

- Giochi psicomotori; 

- Giochi liberi e guidati; 

- Percorsi strutturati; 

- Salti e acrobazie; 

- Corso di nuoto; 

- Educazione stradale. 

  

 


